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 RUSSIE  
SAINT-PÉTERSBOURG, MOSCOU, 

et 
les villes de lôAnneau dôOr 

 

Tournée musicale 
 

du 7 au 22 octobre 2018 

 
                                    Accompagné par : 

   

PIERRE VACHON 

et 

JEAN-GUY GINGRAS  
 
 

Ce voyage a été tout spécialement planifi® pour les m®lomanes et amateurs dôart afin de vous faire d®couvrir 
les villes de Moscou et Saint-P®tersbourg ainsi que la r®gion de lôAnneau dôOr.  

Au cours de ce périple, vous assisterez à 7 spectacles (opéras, ballets, concerts). Vous pourrez entre autres, 
découvrir le célèbre Théâtre Mariinsky (les trois salles de spectacles) de Saint-Pétersbourg et visiter le 
Théâtre Bolchoï de Moscou (salle principale et nouvelle scène). Vous aurez aussi le plaisir de découvrir le 
Théâtre Mikhaïlovsky de Saint-Pétersbourg ainsi que le Nouveau Th®©tre dôOp®ra de Moscou et La Maison 
Internationale de la musique. 

Durant tout ce circuit, vous voyagerez en compagnie de messieurs Pierre Vachon et Jean-Guy Gingras.  

Musicologue (PhD en musicologie), conférencier, animateur et formateur en musique classique, monsieur 
Vachon ®changera avec vous sur la musique classique et lôop®ra. Il est directeur des communications ¨ 
lôOp®ra de Montr®al. 

Jean-Guy Gingras, président des Jeunesses Musicales Canada, possède une grande expérience dans le 
domaine des techniques de scène. Monsieur Gingras qui est aussi géographe organise des tournées pour 
des mélomanes depuis plus de 30 ans.  

Tous les deux partageront avec vous leur passion de la musique.  
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ITINÉRAIRE 

JOUR 1 

Dimanche 7 octobre 2018  Montréal/Francfort  

Départ de Montréal (Trudeau International) à 17h50 sur le vol Lufthansa 479 à 
destination de Francfort. Dîner et petit déjeuner servis à bord. 

JOUR 2 
Lundi 8 octobre                       Francfort/Saint-Pétersbourg  
 

Arriv®e ¨ lôa®roport de Francfort à 07h00.  Départ de Francfort à 9h15 sur le vol 
Lufthansa 1432 à destination de Saint-Pétersbourg. Arrivée à lôa®roport Pulkovo ¨ 
12h55, accueil et transfert en autocar vers lôH¹tel Ambassador (4*) pour notre 
hébergement des six prochaines nuits.  
 
En route, courte promenade dans le plus vieux quartier de Saint-Pétersbourg, Strelka, 
situé sur l'île Vassilievski. La pointe orientale de lôîle Vassilievski est formée par la Strelka 
(« flèche ») qui offre un des plus beaux points de vue sur la ville. Le fleuve atteint ici une 
largeur exceptionnelle avant de se séparer en deux bras : la Grande et la Petite Neva. 
Côest ici que se trouvait jadis le port de Saint-Pétersbourg dont témoignent les colonnes 
rostrales encadrant la place de la Bourse. Bord®e dô®difices qui rappellent son ancienne 
vocation commerciale, comme la Bourse, les entrepôts et les bâtiments des douanes, la 
Strelka constitue un ensemble dôune rare harmonie. 
 
Après-midi libre.  
 
L'hôtel Ambassador (4*) de Saint-Pétersbourg est un complexe unique qui combine un 
bâtiment moderne de 9 étages avec un style architectural qui date du XIXe siècle. Malgré 
les différences de style dans les façades, l'intérieur de cet hôtel reste classique. Cet hôtel 
compte 255 chambres climatisées et confortables où il règne une ambiance 
chaleureuse. Sur place, vous y trouverez un restaurant raffiné. Vous aurez aussi accès 
à un gymnase, un sauna, une piscine, un salon de beauté, un bureau de change et un 
kiosque à journaux.  
 
Remarquable pour son emplacement principal au cîur de Saint-Pétersbourg, la 
propriété est à quelques pas des théâtres, des musées et des monuments ainsi que des 
centres d'exposition. Le théâtre Mariinsky se trouve à 700 mètres de l'hôtel. 
 
On surnomme fréquemment Saint-Pétersbourg, la "Venise du Nord" en raison des 
nombreux cours d'eau (rivières et canaux) présents sur son territoire. Fondée en 1703 
par le tsar Pierre le Grand, elle fut bâtie sur le delta de la Neva après la conquête de ces 
terres marécageuses en bord de mer qui appartenaient alors à la Suède. Le tsar 
souhaitait un accès à la mer, se rapprocher de l'Europe, fonder une nouvelle ville 
grandiose dans un style européen (et fortifiée pour mieux se défendre contre ses 
voisins).  
 
Elle fut la capitale du pays de 1712 à 1918. Saint-Pétersbourg vit son nom changer pour 
celui de Petrograd lors de la Première Guerre mondiale, puis, après la mort du père de 
la Révolution bolchévique, pour celui de Leningrad, qu'elle conserva jusqu'à la chute du 
communisme, alors qu'elle retrouva sa désignation originelle (1991). L'extraordinaire 
patrimoine architectural, religieux et littéraire, fait de Saint-Pétersbourg l'une des plus 
belles villes du monde. 

 
En soirée, nous vous convions à notre dîner de bienvenue qui sera servi ¨ lôH¹tel 
Ambassador.  

 
 
 

http://voyage.viamichelin.fr/web/Recherche?strMerged=%C3%AEle%20Vassilievski&ie=UTF-8
http://voyage.viamichelin.fr/web/Recherche?strMerged=colonnes%20rostrales&ie=UTF-8
http://voyage.viamichelin.fr/web/Recherche?strMerged=colonnes%20rostrales&ie=UTF-8
http://voyage.viamichelin.fr/web/Recherche?strMerged=place%20de%20la%20Bourse&ie=UTF-8
http://eng.gov.spb.ru/culture/key_persons/monarchs/Peter_I
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JOUR 3 
Mardi 9 octobre Saint-Pétersbourg   

 
Petit déjeuner. La journée complète sera consacrée à la visite de la ville en autocar en 
y incluant la Forteresse Pierre et Paul et lôErmitage.  
 
En remontant la Moïka vers l'est, depuis la place Dvortsovaïa, nous verrons la Maison 
Pouchkine. La Maison Pouchkine a été fondée le 15 décembre 1905, après la formation 
en 1899 d'une commission de savants pour la préparation du centenaire de la naissance 
dôAlexandre Pouchkine. Poète et romancier du XIXe siècle, il est considéré par le peuple 
russe comme le plus grand écrivain national avant Tolstoï et Gogol.  
 
De l'autre côté du canal, la rue Millionaïa (rue des Millionnaires), qui doit son nom aux 
riches palais qui la borde, mène au palais de Marbre, bâti par Rinaldi en 1768, qui sert 
aujourd'hui d'annexe au Musée russe. Nous arrivons alors sur l'esplanade du Champs 
de Mars (Marsovo Pole) et les jardins d'été, tracés sur un plan à la française et décorés 
de nombreuses statues gréco-italiennes.  
 
Au confluent de la Neva et de la Fontanka trône le palais d'Été. Il a été édifié pour Pierre 
le Grand entre 1710 et 1714. C'est un bâtiment modeste, d'un seul étage, construit sur 
les plans de Domenico Trezzini, l'architecte de Pierre le Grand. 
 
Plus vaste que la maisonnette de Pierre, construite en bois en 1703, et où le tsar habitait 
pendant la construction de sa nouvelle capitale, le palais d'été était le lieu de repos du 
tsar, qui ne s'est pas soucié d'en faire un luxueux palais.  
 
Conçue par Carlo Rossi, avec en son milieu la statue de Pouchkine, la place des Arts 
est bordée par quelques-unes des plus prestigieuses institutions de Russie, en 
particulier le Musée russe.  
 
Derrière, sur le canal de Griboïedov, s'élève la fascinante église de la Résurrection-du-
Christ. La cathédrale orthodoxe Saint-Sauveur-sur-le-Sang-Versé de Saint-Pétersbourg 
fait référence au sang versé lors de l'assassinat du tsar Alexandre II qui fut tué à cet 
endroit par un attentat en mars 1881.  
 
Egalement appelée cathédrale de la Résurrection du Christ, elle évoque la fameuse 
basilique Saint-Basile-le-Bienheureux de Moscou avec ses bulbes polychromes et ses 
dômes torsadés. À l'intérieur, on peut admirer de remarquables fresques et mosaïques. 
En effet, les murs et plafonds sont intégralement recouverts de mosaïques agrémentées 
de représentations bibliques. 
 
Commencée en 1883 sous le règne d'Alexandre III, les travaux ne furent achevés qu'en 
1907 sous le règne de Nicolas II, le dernier tsar de Russie.  
 
Nous nous arrêterons par la suite à la Forteresse Pierre et Paul pour une visite guidée. 

Noyau originel de la cité, sur la petite île de Zayatchy, la forteresse Pierre-et-Paul fut le 
premier édifice de Saint-Pétersbourg, construit en 1703. Flanquée de douze bastions à 
la Vauban, elle visait à protéger le principal accès maritime de la Russie. Mais, à défaut 
de défendre le pays, elle servit surtout de prison pour les opposants au régime 
absolutiste.  

On entre dans la forteresse par la porte Saint-Jean et Saint-Pierre ainsi que par le 
premier pont en bois de la ville, le pont Saint-Jean, jeté sur le détroit Kronverkski. À 
lôorigine, en 1703, cô®tait un pont flottant, mais en 1706 on lôa transform® en pont sur 
pilotis et en 1738 il a obtenu son aspect actuel.  

 



 4 

 

Située au centre de la forteresse, la cathédrale Saint-Pierre et Saint-Paul fut construite 
par Trezzini en 1712. Sa flèche dorée, haute de 120 m, est surmontée d'un ange tenant 
une croix. Pendant 300 ans, la cathédrale Pierre-et-Paul fut la construction la plus haute 
de Saint-Pétersbourg. 

A l'intérieur, une iconostase comprend 43 icônes magnifiques. La cathédrale Pierre-et-
Paul est la sépulture de la famille Romanov. Ici sont enterrés tous les tsars russes de la 
Maison Romanov - sauf Pierre II et Ivan VI, leurs enfants et petits-enfants - les grands 
princes.  

À part dans la chapelle de Catherine, se trouve le dernier lieu de repos des dépouilles 
des martyrs royaux : Nicolas II, lôimp®ratrice Alexandra, lôh®ritier Alexei et les princesses 
Olga, Tatiana, Maria, Anastasia. Les domestiques de la dernière famille royale y sont 
enterrés aussi. 

Sur l'île de Petrogradsky, de l'autre côté du pont Trotski, d'où s'offre une vue 
incomparable sur la ville, on remarque, au n° 2 du quai Petrovskaïa, la jolie maisonnette 
de Pierre, d'où le tsar surveillait la construction de la forteresse. La maison abrite un 
musée dédié au tsar. Au bout du quai, face à l'Académie navale, mouille le célèbre 
croiseur Aurora, qui servit dans la guerre russo-japonaise de 1904 et fut le point de 
départ de la révolution de 1917.  

Déjeuner inclus dans un restaurant situé près de la Place des Palais. 

Lôaprès-midi sera consacré à la visite guid®e du mus®e de lôErmitage. Il est l'un des plus 
riches musées du monde, 5 % des quelques 3 millions d'îuvres d'art conservées y sont 
exposées, couvrant plus de deux millénaires d'art et d'histoire. 
 
L'ancien palais d'hiver des tsars fut bâti à la demande de Catherine II au centre de Saint-
Pétersbourg, sur la Perspective Nevski. Véritable dédale, le musée occupe en fait cinq 
bâtiments tous aussi somptueux : le palais d'Hiver, le Petit Ermitage, le Grand Ermitage, 
le Nouvel Ermitage et le théâtre de l'Ermitage.  
 
Ses collections ont été principalement acquises par Catherine II qui, sur les conseils 
avisés de l'encyclopédiste français Diderot, y accumula quantité de chefs-dôîuvre 
glanés à travers toute l'Europe.  
 
Le musée renferme en particulier d'impressionnantes collections des maîtres italiens 
(Fra Angelico, Léonard de Vinci, Botticelli, Véronèse), hollandais (Rembrandt), et 
français (Poussin, David, Delacroix, Matisse, Renoir, Degas). 
 
Temps libre pour le dîner.  

 
En soirée, nous nous dirigerons à la Place des Théâtres. Comme son nom l'indique, la 
place des Théâtres abrite deux grandes institutions théâtrales de Saint-Pétersbourg : le  
théâtre Mariinsky et le conservatoire Rimski-Korsakov. L'effervescence artistique en ces 
lieux remonte au 18e siècle: les premières baraques de foire firent place à un théâtre de 
bois, remplacé en 1738 par un édifice en pierre. Baptisé Grand Théâtre, il accueillait 
jusqu'à 2 000 personnes pour ses ballets et opéras.  

 
Nous assisterons au célèbre théâtre Mariinsky (1) ¨ un spectacle dôop®ra ou de ballet. 
(Programme à confirmer en août).  Le théâtre Mariinski, plus connu sous le nom de Kirov 
fut fondé en 1860, il a accueilli des grands interprètes comme Rostropovitch et des 
danseurs extraordinaires comme Nijinski. Il fut longtemps dirigé par le chorégraphe 
français Marius Petipa à qui l'école russe de ballet doit son essor. La direction artistique 
du th®©tre est aujourdôhui confiée à Valery Gergiev. 

 
 

http://voyage.viamichelin.fr/web/Recherche?strMerged=conservatoire%20Rimski-Korsakov&ie=UTF-8
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JOUR 4 
Mercredi 10 octobre Saint-Pétersbourg 
 

Petit d®jeuner. Lôavant-midi sera consacré à la visite du château de Peterhof.  
 
Situé à 29 km de Saint-Pétersbourg, au bord du golfe de Finlande, Petrodvorets peut 
soutenir la comparaison avec Versailles, en raison de ses nombreux palais et de ses 
splendides jardins à la française. En 1717, après avoir visité Versailles, Pierre le Grand 
confia à l'architecte français Jean-Baptiste Leblond, le soin de redessiner les jardins du 
domaine, tandis qu'en 1745, Élisabeth chargea Rastrelli d'agrandir le palais.  

 
Une fois dans le Grand Palais nous débuterons la visite par l'escalier d'honneur baroque. 
 
Se succèdent ensuite diverses salles d'apparat richement ornées de stucs, de plafonds 
polychromes, de parquets marquetés ou encore de murs tapissés d'or.  
 
Nous y verrons la salle de danse et ses 300 m² de miroirs et de boiseries dorées, le 
grand salon bleu et son incroyable lustre à candélabre de porcelaine, la salle de la 
couronne - ou chambre d'apparat de Catherine II - et ses panneaux de soie de Chine et   
la salle du trône agrémentée des portraits de la famille royale, depuis Pierre Ier. Bref, au 
fil des salles, vous irez vraiment de surprises en surprises.  
 
Le parc, avec ses terrasses, ses cascades, ses statues et ses fontaines, bordé de 
plusieurs pavillons vaut à lui seul le détour. 
 
Il se divise en deux parties. Situé à l'arrière du Grand Palais, le Parc Supérieur est un 
jardin à la française orné de trois belles fontaines. Le Parc Inférieur - dessiné à l'anglaise 
- est le plus attrayant. Moins classique et plus boisé, il dévoile toute l'originalité de 
Peterhof.  
 
C'est dans cette partie du domaine que vous pourrez apprécier la fameuse Grande 
Cascade, où l'eau dévale plusieurs vasques successives flanquées de différentes 
statues de bronze doré dont une au centre figurant Samson (Pierre Ier) ouvrant la gueule 
d'un lion (la Suède).  
 
Au pied de la Grande Cascade, vous découvrirez aussi la Cascade au Lion et la Fontaine 
d'Ève (pour Catherine II). C'est dans cette partie du parc que vous pourrez accéder au 
baroque Palais de Marly et sa cascade la Montagne d'or ainsi qu'au Pavillon de 
l'Ermitage qui borde la mer. 
 
De l'autre côté du canal maritime (reliant la mer aux portes du Grand Palais), vous verrez 
des fontaines plus ludiques. La Fontaine soleil décrit les rayons de l'astre solaire. La 
Fontaine chêne lance quant à elle des jets d'eau de ces branches métalliques. Sur la 
route des Fontaines, des jets d'eau surgissent de derrière les bancs.  

 
Quelques pavillons contribuent également au décor. Réplique miniature du Grand 
Palais, le Palais Monplaisir servait de cadre à de nombreuses fêtes du temps de Pierre 
Ier. Son aile est, abrite le Pavillon de Bains, entièrement dédié aux soins du corps. A 
l'ouest se trouve le bâtiment de Catherine, ajouté par la tsarine Catherine II, durant son 
règne.  
 
Déjeuner inclus au restaurant Schtandardt. 

 
Nous revenons en après-midi à Saint-Pétersbourg pour la visite de la Laure Saint-
Alexandre Nevski. 
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Ce monastère, fondé au début du XVIIIe siècle par Pierre Ier, est l'un des plus importants 
par son prestige et sa superficie en Russie. C'est pour cette raison qu'il porte le titre de 
Laure. Il est composé d'un ensemble d'églises dont la plus importante est la Cathédrale 
de la Sainte Trinité. Trois cimetières abritent les tombes de personnalités illustres des 
XVIIIe et XIXe siècles parmi lesquelles Fiodor Dostoïevski et les fameux compositeurs: 
Tchaïkovski, Moussorgski, Glinka et Rimski-Korsakov.  
 
Après la victoire de la guerre contre la Suède (1700 - 1721), Pierre le Grand a voulu 
fonder un monastère en mémoire du Prince Alexandre qui dirigeait le Nord de la Russie 
au XIIIe siècle et qui fut le premier à libérer la Russie de l'invasion suédoise. Après la 
victoire de la bataille sur la Néva (1240), le prince a été surnommé Alexandre Nevski et 
canonisé par l'Église après sa mort. Pierre I a fait transférer ses reliques à Saint 
Pétersbourg où il est vénéré comme l'un des patrons de la ville. La Laure a donné son 
nom à la perspective Nevski, avenue centrale de Saint Pétersbourg.  

 
Temps libre pour le dîner. 
 
Nous assisterons ce soir à un concert dans la salle de concert du (Mariinsky 3) construite 
depuis 2009 et dédiée à la musique symphonique. (Programme à déterminer)  
 
Le bâtiment de la salle de concert est historiquement associé avec le Théâtre Mariinsky. 
En 1900 Viktor Schröter a réalisé à cet endroit les ateliers de décors et de costumes du 
Théâtre Mariinsky. En septembre 2003, le feu a détruit presque tout le bâtiment. Côest ¨ 
ce moment que Maestro Gergiev a décidé de construire une nouvelle salle de concert 
sur le lieu de l'ancien bâtiment des ateliers. 

 
En termes de technologies et d'acoustique, la nouvelle salle est comparable aux 
meilleures salles de concert du monde. Le Concert Hall peut également être utilisé pour 
des productions scéniques d'opéras et de ballets. 

JOUR 5 
Jeudi 11 octobre Saint-Pétersbourg  
 

Après le petit déjeuner, nous aurons le privilège de participer à une visite « des 
coulisses » du Th®©tre de ballet et dôop®ra Mikhaµlovski.  
 
Le Théâtre Mikhaïlovsky ou le Théâtre Michel de Saint-Pétersbourg fut nommé en 
l'honneur du grand-duc Michel, le fils du tsar Paul 1er. Le théâtre ouvrit le 08 novembre 
1833 pour accueillir des troupes françaises. Le théâtre fut fréquenté par un public 
francophone qui se composait de la famille impériale, de l'aristocratie et aussi de la 
communauté française de Saint-Pétersbourg. À partir des années 1870, le théâtre reçut 
son nom de "théâtre français". Les pièces françaises du répertoire classique et moderne 
y furent jouées jusqu'à la Révolution de 1917. La troupe française quitta la Russie en 
mars 1918.  
 
Nommé durant de nombreuses années, Théâtre Maly, puis Théâtre Moussorgski, il a 
repris son nom original en 2001. L'année 2007 a été témoin de la Renaissance du théâtre 
Mikhaïlovski ; sa magnificence revint alors à la place des Arts.  

 
De nos jours, le théâtre désire conserver les traditions tout en étant innovateur.  
 
De 2011 à 2014, la direction artistique du théâtre a été confiée au chorégraphe espagnol 
Nacho Duato. À compter de 2014, il est devenu directeur artistique du Staatsballet de 
Berlin tout en demeurant chorégraphe en résidence au Mikhaïlovsky. En janvier 2018, 
Mikhail Messerer a été nommé directeur artistique du ballet du Mikhaïlovsky.  

  
Déjeuner inclus au restaurant Vincent. 
 
 



 7 

En après-midi, nous visiterons le Palais Cheremetev. Exposant plus dôun millier 
dôinstruments, le mus®e de la Musique rend hommage au r¹le que les premiers 
propriétaires, les comtes Cheremetev, jouèrent dans la vie musicale de la ville au 18e s.  
 
Ces grands mécènes firent appel aux architectes Savva Tchevakinski et Fiodor 
Argounov pour se faire construire leur palais, somptueuse résidence ornée d'une 
imposante grille en fer forgé.  
 
Temps libre pour le dîner. 
 
En soir®e, nous assisterons ¨ un spectacle de ballet ou dôopéra présenté au Théâtre 
Mikhaïlovsky. (Programme à déterminer)   

JOUR 6  
Vendredi 12 octobre Excursion à Pouchkine et Pavlovsk  
  

Après le petit déjeuner, départ en autocar pour notre excursion vers Pouchkine où nous 
visiterons le Palais Catherine.  
 
Connu sous le nom de « palais Catherine », le palais de Pouchkine se situe sur les terres 
d'un ancien domaine suédois qui portait le nom de Saari Mojs, « lieu élevé » en finnois. 
Russifié, ce nom fut ensuite transformé en Sarskaïa Myza puis en Sarskoïe Selo, « le 
village des tsars è jusquôen 1918, avant d'°tre rebaptis® Pouchkine, en 1937, en 
hommage au centenaire de la mort du célèbre poète.  
 
Ancienne résidence d'été de la famille impériale, Tsarskoïé Selo est un musée-réserve  
situé à 25 km au Sud de Saint-Pétersbourg. Il comprend deux grands parcs de style 
anglais, deux vastes palais et plusieurs pavillons décoratifs.  
 
Fondée par Pierre le Grand au début du XVIIIe siècle, la résidence devient d'abord 
propriété de son épouse Catherine. Plus tard, la fille de Pierre, Élisabeth, fait agrandir le 
Palais Catherine et y aménage une « enfilade d'or », succession de salons décorés de 
tableaux et de dorures destinés aux réceptions luxueuses, jeux et bals. A la fin du XVIIIe 
siècle, l'impératrice Catherine II y invite l'architecte écossais Charles Cameron pour 
réaménager les parcs et décorer une partie des salons en style classique.  
 
En même temps, elle commence la construction du deuxième palais pour son petit-fils, 
le futur empereur Alexandre I. Le dernier empereur russe Nicolas II signera au Palais 
Alexandre son abdication du trône en février 1917.  
 
Après la révolution, les parcs et les palais sont ouverts au public. Les troupes nazies 
occuperont le territoire pendant la Seconde Guerre Mondiale et détruiront presque 
entièrement les palais. Les travaux de restauration commencés après la fin de la guerre 
continuent encore aujourd'hui mais « l'enfilade d'or » et les salons de Catherine II offrent 
de nouveau aux visiteurs leur éclat d'origine.  
 
Fleuron de l'architecture baroque russe, le palais Catherine reflète à la perfection le faste 
des cérémonies à la Cour impériale en Russie. Donnant sur la cour d'honneur et les 
jardins, la grande salle de bal éblouit par la variété de ses détails ornementaux de style 
rococo, ses sculptures de bois doré, son parquet marqueté et le Triomphe de la Russie 
qui orne le plafond.  
 
La chambre d'ambre est une des pièces les plus spectaculaires du palais, décorée de 
panneaux de toutes les nuances sur une surface de 100 mètres carrés. En 1717, le roi 
de Prusse avait offert à Pierre le Grand des plaques de cette pierre jaune. Cette chambre 
d'ambre a été volée par les nazis en 1941, puis reconstituée à l'identique et inaugurée 
en 2003. Tous ceux qui ont eu l'occasion de la voir restent émerveillés. 

 
 À lôext®rieur, les 300 hectares de parc se divisent entre un jardin ¨ la franaise, et un 

parc ¨ lôanglaise plus sauvage et d®cor® d'une multitude de pavillons parmi lesquels se 
distinguent les Bains turcs, sorte de mosquée en miniature, et les Grand et Petit 
Caprices, inspirés l'un et l'autre de l'art chinois très en vogue à l'époque. 


